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Este es un instrumento para provocar la reflexión serena, sin apuro, levantando la mirada 

por encima del ajetreo cotidiano. 

 

No hay respuestas correctas o incorrectas. Sin embargo, solamente hay dos opciones para 

responder cada pregunta: sí o no. ¿Por qué?  

 

Para hacer que te desprendas de las justificaciones que te dejarían en un gris intermedio. 

En su lugar, tómate una pausa para pensarte muy bien la pregunta y, por lo tanto, la 

respuesta.  

 

Ninguna afirmación “sí” te asegura nada, como tampoco los “no” te cierran el paso.  

Una vez que termines el cuestionario, cuenta la cantidad de “sí” y de “no” que anotaste. 

Luego, pasa a la última página para ver qué significa el resultado. 

 

¿Empezamos? 
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 MOTIVACIÓN 
 
1) ¿Sientes unas ganas intensas de poner una empresa o al menos de trabajar de manera 

autónoma? * 

  Sí    No 

    
2) ¿Tienes que generar ingresos de dinero en forma urgente debido, por ejemplo, a 

cambios drásticos en tu vida o una situación de desempleo? 

  Sí   No   

 
3) ¿Puedes tolerar cierto grado de incertidumbre en lo que te propones hacer, sin 

necesidad de tener todo bajo control y planificado al mínimo detalle? * 

  Sí   No 

 
4) ¿Quieres aprender o recibir asesoramiento acerca de cómo encontrar una demanda del 

mercado, con la cual iniciar tu proyecto emprendedor o empresa? * 

  Sí   No 

 
 

 COMPROMISO 
 
5) ¿Tienes actualmente un trabajo por cuenta ajena o medio de vida que te permita tomar 

este proyecto con calma y racionalidad? 

  Sí   No 

 
6) ¿Hay un área de actividad o un sector del mercado que te atrae especialmente y al que te 

gustaría dedicarte, independientemente de la razón económica? * 

  Sí   No 

 
7) ¿Puedes dedicarle más de diez horas cada semana a tu proyecto? 

  Sí   No 
 

8) ¿Tienes claro que para poner en marcha una empresa debes dedicarle tiempo (que habrá 

que restar a la familia, amigos y al descanso), mucho trabajo y tal vez arriesgar dinero? * 

  Sí   No 
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 PREPARACIÓN 
 
9) Para aplicar a tu proyecto emprendedor, ¿cuentas con un cierto nivel de estudios 

formales, un saber-hacer o años de experiencia en un área (alguna de estas cosas o más 

de una)? * 

  Sí   No 
 

10) Tus estudios formales o tus años de experiencia, ¿están relacionados con el sector de 
mercado donde quieres poner tu empresa o proyecto emprendedor? 

  Sí   No 

 
11) ¿Eres parte de un equipo que va a trabajar en ese proyecto emprendedor y compartirán 

la propiedad del mismo? 

  Sí   No 

 
12) ¿Tú o alguien de tu equipo tiene las capacidades para encargarse de conseguir clientes 

y cerrar ventas? * 

  Sí   No 

 
 

 OPORTUNIDAD 
 
13) ¿Ya detectaste algo que el mercado quiere comprar o va a pedir?  

  Sí   No 
 

14) Esa posible demanda de mercado que visualizas, ¿tiene potencial para traerte 
progresivamente más y más compradores, si lo que vendes les satisface? 

  Sí   No 
 

15) ¿El proyecto que quieres iniciar tiene características para aprovechar la Inteligencia 
Artificial o, como mínimo, evitar que lo perjudique? 

 Sí   No 
 

16) ¿Es el momento adecuado en tu vida para iniciar una empresa propia? * 

  Sí   No 
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Esta autoevaluación breve y rápida era para conocer tu situación de partida ante un posible 

proyecto emprendedor o nueva empresa propia. No era una prueba de calificación, así que 

los resultados no son ni una declaración de victoria ni una sentencia.  

 

En términos generales, si tienes mayoría de respuestas "SÍ" entonces estás en buenas 

condiciones de avanzar al próximo paso para iniciar tu empresa o proyecto emprendedor. 

El próximo paso es definir cuál es tu interés, qué cosa quieres hacer, qué te gustaría 

lograr en la actividad emprendedora. Cuál será tu definición de éxito.  

 

Si tienes mayoría de respuestas "NO", en cambio, significa que hay ciertas debilidades o 

amenazas desde el vamos, que deben ser atendidas con cuidado. 

 

Ahora vuelve a leer las preguntas y las respuestas que anotaste.  

 

Si aparecen “NO” en las que son de índole personal (señaladas con un *), habrá que 

repensar detenidamente lo que te propones hacer y cómo llevarlo a cabo. No es para 

tomarlo a la ligera, habrá mucha energía y dinero en juego, tu bienestar personal y el de 

quienes te rodean. 

 

Si en las demás preguntas y respuestas -las que se fijan en tus circunstancias y a lo que 

viene desde el mercado-, hay mayoría de respuestas “SÍ”, significa que el contexto para 

empezar parece ser favorable. No es garantía de suceso, ni siquiera de que el proyecto 

se concrete; pero el panorama es alentador. 

 

 

En cualquier caso, antes de invertir dinero en tu proyecto, busca orientación en una 

institución especializada o, si es posible, un asesoramiento profesional.  

Aprovecha todas las oportunidades que tengas para capacitarte y aprender cómo iniciar 

una empresa. Pero, sobre todo, observa el mercado con la mayor objetividad posible. 

 

 

Te invito a visitar periódicamente https://fernandocastellanos.uy  

Tanto en la Newsletter a la que te suscribiste como en el Blog, escribo sobre ejemplos 

reales, analizo casos, explico mi metodología para la identificación de oportunidades de 

negocio y comparto reflexiones útiles. 

 

Te espero por ahí. Gracias por acompañarme en este camino. 

 
 
 
 


